25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

Jidelnicek

od 12.10.2026 do 16.10.2026 X

Pondéli 12.10.2026 %

presnidav. Selsky rohlik s budapestskou pomazankou, Ovoce, Ovocny Caj,gd (A:
01,07)

polévka Kvétakova (A: 03,07)

obéd Veproveé na Cesneku, Brambory, Voda, Ovocny sirup (A: 01)

svacina Chléb se Sunkovou pénou, MIéko, Zelenina, Voda (A: 01,07)

Utery 13.10.2026

pFesnidav. Chléb s pomazankou z tresgich jater, Zelenina, Ovocny &aj (A: 01,040

polévka Zeleninova polévka s masovymi knedli¢ky (A: 01,09) 7

obéd Nudle s makem, MIéko, Voda (A: 01,07) %

svacina Cerealni pecivo s fedkvickovou pomazankou, Ovoce,Ochucené mié]
(A: 01,07) " _

Streda 14.10.2026 6l Y

presnidav. Chléb se syrem Zervé, Ovoce, Ovocny &aj, Miéko (A: 01,07) ¢ W

polévka Krupicova se zeleninou a vejci (A: 01,03,09) ;;,f '

obéd Hovézi gulas, Kynuté knedliky, Voda, Voda se sirupem (A: 01,03,0 ;

svacina Chléb s pomazankou z Ajvaru, Zelenina, Mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 15.10.2026

presnidav. Rohlik s pomazankou z Lu€iny s Nutellou, Ovoce, Ovocny €aj, ' )

polévka StaroCeska lusténinova polévka (A: 01,09)

obéd Kureci platek na kari, Brambory, Voda (A: 01)

svacina Chléb s pomazakou z Mozzarelly, Zelenina, MIéko (A: 01,07)

Patek 16.10.2026

presnidav. Bageta s maslem a vafenym vejcem, Ovoce, Ovocny ¢&aj, Cokoladovg
01,03,07) '

polévka Bramborova se zeleninou (A: 01,09)

obéd Jatra na cibulce, DuSena ryZe, Voda, Voda se sirupem (A: 01)

svacina Chléb s drozdovou pomazankou, Ovoce, Ovocny ¢aj, Mléko (A: 01/,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: €aje ovocné a bylinkoveé, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamZité konzumaci bez skladovani

V(s

vefejna informaéni sluiba



