25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

:I_(delmﬁ'eE

od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

presnidav. Chléb s Vlasskou pomazankou (vejce, Sunka, zelenina), Ovocny €aj, Bila kava,
Zelenina (A: 01,03,07)
polévka Kulajda (A: 01,07)
obéd Rybi filé na masle, Bramborova kase, Voda, Voda se sirupem (A: 04,07)
svacina Rohlik s jahodovym maslem, MIéko, Voda, Ovoce (A: 01,07)
Utery 6.10.2026
presnidav. Chléb s KrteCkovou pomazankou (tvaroh, pazitka, pomeranc), Ovocny &aj, MIéko,
Ovoce (A: 01,07)
polévka SlepiCi se zeleninou a téstovinami (A: 01,03,09)
obéd Cizrnova kase, Pedivo, Cervena fepa, Voda, Voda se sirupem (A: 01)
svacina Chléb s pomazankou vajecnou s pérkem, Miéko, Zelenina (A: 01,03,07)
Streda 7.10.2026 :
presnidav. Cerealni pecivo s dudackou pomazankou, Ovocny ¢aj, Kakao, Ovoce (A: Q4507)
polévka S drozdovymi noky a zeleninou (A: 01,03,09) St
obéd Srbské veprové rizoto, Strouhany syr, Zelny salat, Voda (A: 07)
svacina Chléb s rybi pomazankou, Zelenina, Ovocny €aj (A: 01,04,07)
Ctvrtek 8.10.2026 |
presnidav. Chléb s pomazankovym maslem s pazitkou, Ovocny ¢aj, Mléko, Ovace
polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09)
obéd ltalské lasagné s mletym masem, Voda (A: 01,03,07) %
svacina Chléb se syrovou pomazankou, Zelenina, MIéko ochucené, Vo :‘-;:?‘"&-Q. .
ra -_";' .-':1_' § '-'l ‘*
Patek 9.10.2026 SRR Y ;2
presnidav. Chléb s kifenovou pomazankou, Mléko, Ovocny €aj, Zelenina (A: 01,0 pe
polévka Polévka z vajecné jisky se zeleninou (A: 01,03,09)
obéd Kriti na Zzampiénech, Brambory, Voda, Voda se sirupem (A: 01) }
svacina Ovocna presnidavka, Piskoty, Ovoce, Voda, Ovocny ¢aj (A: 01,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(

Zména jidelnic¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

V(s

vefejna informaéni sluiba



