25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

Jj'alelm'ZeE

od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

presnidav. Ceredlni pecivo se Sunkovym Zervé, MIéény koktejl, Ovoce, Ovocny &aj (A:'
polévka Zeleninova s ovesnymi vioCkami (A: 01,07,09)

Q106

obéd Obalovana treska se syrem, Bramborova kase, Voda (A: 01,04,07)

svacina Chléb s pomazankou tvarohovou s vejci, Ovocny €aj, Zelenina (A: 01,03,07) !

Utery 22.9.2026 /7

presnidav. Chléb s pomazankou maslovou s pazitkou, Miéko, Ovocny ¢aj, Zelenina (A: 01,01

polévka Brokolicova (A: 01,07)

obéd Zbojnicky zavitek (vejce, paprika, okurka), Dusena ryZe, Voda (A: 01,03,10) \

svacina Bananovo ¢okoladové fezy, Mléko, Ovoce (A: 01,03,07) ¥ )

Streda 23.9.2026

presnidav. Maslovy Croissant, Bila kava, Ovoce, Ovocny €aj (A: 01,07)

polévka Dynova (A: 01,07)

obéd Krali¢i maso na zeleniné, Brambory, Voda, Ovocny sirup (A: 01,09)

svacina Chléb s pomazankou z trescich jater, Ovocny €aj (A: 01,04,07)

Ctvrtek 24.9.2026

presnidav. Sojovy rohlik s maslem a platkovym syrem, Horka ¢okolada, Ovocny €aj, Ovoce
01,06,07)

polévka Cesnekova s bramborem (A: 01)

obéd Segedinsky gulas, Kynuté knedliky, Voda (A: 01,03,07)

svacina Chléb s Lucinou, Mléko, Ovocny €aj, Zelenina (A: 01,07) ' -

Patek 25.9.2026 ' \

presnidav. Chléb s porkovou pomazankou, Mléko, Ovocny €aj, Ovoce (A: 01,07) G £ !

polévka Hovézi se strouhanim (A: 01,03,09)

obéd Cocka na kyselo, Varené vejce, Okurka, Peéivo, Voda, Ovocny sirup (A: 01,03,10)

svacina Chléb s pomazankou z pastiky, MIéko, Zelenina (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhu

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

V(s

vefejna informaéni sluiba



