25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

) v

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026 :PL ;
presnidav. Tvarohovy $atecek, Kakao, Caj ovocny, Ovoce (A: 01,07) Kg
polévka Cuketova (A: 01,07) o
obéd Cevabgici, Brambory, Détska tatarska omacka, Voda, Ovocny sirup (A: 01%7)
svacina Chléb s pomazankovym maslem s mrkvi, Miéko, Caj ovocny (A: 01,07)
Utery 15.9.2026
presnidav. Rohlik s maslem a $unkou, Ochucené miéko, Caj ovocny, Ovoce (A: 01,07)
polévka Zeleninova s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)
obéd Cikanska hovézi pe€ené, DuSena ryze, Voda, Ovocny sirup (A: 01)
svacina Chléb s pomazankou tvarohovou se susenymi rajcaty, Mléko, Zelenina
Stfeda 16.9.2026 ’ <
presnidav. Chléb s pomazankou z Cervené fepy, Bila kava, Ovocny €aj, Ovoce (A: ) "
polévka Zeleninova s jatrovou ryzi (A: 01,03,09) 7
obéd Jahodové knedliky sypané tvarohem, Voda, Ovocny sirup (A: 01,03,07) _
svacina Chléb s avokadovou pomazankou, MIéko, Zelenina, Voda (A: 01,07) ';
Ctvrtek 17.9.2026 "
presnidav. Sojovy rohlik s pomazankou vajecnou s mozzarellou, Ovoce, Ochygeng higk

01,03,07) doy
polévka Kroupova se zeleninou (A: 01,09) <.
obéd Pecené krati maso, Duo mrkev na platky, Bramborova kase, Voda® ;
svacina Chléb s pomazankou tufiakovou se zeleninou, Caj ovocny, Zelenina (A: 0j,04,07)_
Patek 18.9.2026
presnidav. Jahlova kaSe, Ovoce, Mléko, Ovocny €aj (A: 01,07)
polévka Hrachova s krutony (A: 01)
obéd Tivoli - Téstoviny Penne se zeleninou a houbami, Zeleni

sirup (A: 01) A
svacina Chléb s kufeci pomazankou, MIéko, Caj Ovocny, Zelenirrp (A:

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. -
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda :
Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(
Zména jidelnic¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani



