25.materska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

) 3%
JL euvnice

od 09.02.2026 do 13.02.2026
Pondéli 9.2.2026

presnidav. sojovy rohlik, pomazankové maslo s pazitkou, zelenina, mléko, &aj, sirug
(A: 01,07)

polévka pérkova (A: 01,03)

obéd rybi filé zapeCené se syrem a vejcem, brambor (A: 01,03,04,07)

svacina chléb, lu€ina, ovoce, mléko, &aj, sirup (A: 01,07)

Utery 10.2.2026

presnidav. chléb, dudackd pomazanka, ovoce, mléko, &aj, sirup (A: 01,07)

polévka kufeci s quinoou (A: 01,09)

obéd cizrnova kase, Gervena fepa, rohlik (A: 01)

svacina chléb, vajickova pomazanka, zelenina, mléko, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Streda 11.2.2026

presnidav. zapecené tousty se syrem, ochucené mléko, zelenina, ¢aj, sirup (A:
01,07)

polévka hraskova (A: 01)

obéd kufeci platek na kari, ryze (A: 01)

svacina domaci pernik,mléko, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

Ctvrtek 12.2.2026

presnidav. cerealni rohlik, tufidkova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj, sirup (A:
01,04,07)

polévka vlockova (A: 01,03,09)

obéd hovézi gulas, téstovina (A: 01,03)

svacina chléb, drozdova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

Patek 13.2.2026

presnidav. houska, pomazanka z uzeného tofu, ovoce, mléko, ¢a, sirup (A: 01,086,

polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)

obéd veprova plec pe€ena, Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazanka vitaminova, zelenina,mléko, ¢aj, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny reZzim: ¢aje ovocné a bylinkove, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhl

Zména jidelnicku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

7)

viDs —_




