25.matefska Skola Plzefi, Ruska 83, pfispévkova organizece
d( [q/ 7Y
’/-_____..-——7 -

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

presnidav. chléb, pomazankové maslo s pazitkou, mléko, jablko, ¢aj, sirup (A: 01 07) Z s
polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09) Sl
obhéd krupicova kase s kakaem, cukrem a maslem (A: 01,07) =
svacina chléb, vaje€na pomazanka s mrkvi, okurka, mléko, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

Utery 6.1.2026

presnidav. rohlik, Svédska pomazanka, paprika, kakao, ¢aj, sirup (A: 01,03,04,07) :
polévka c¢oCkova (A: 01) _ e
obéd sekana, bramborova kase, michany salat (A: 01,03,06,07,11)

svacina chléb, avokadova pomazanka s lu¢inou, banan, mléko, ¢aj, sirup (A 01 07) i3
Streda 7.1.2026

presnidav. mlécna kase, piskoty, ¢aj, sirup, jablko (A: 01,07)

polévka kminova s noky (A: 01,03,09)

obéd Spanélsky ptacek, ryze (A: 01)

svacina chléb, maslo, cherry rajce, mléko, ¢aj, sirup (A: 01,07) b

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav. chléb, pomazanka z faleSneho humra, koktejl, kedluben (A: 01,03,07,09)

polévka mrkvova (A: 01)

obéd filé s citronovy pfelivem, brambor, Cervena fepa (A: 01,04,07)

svacina chléb, pomazanka z blatackého zlata, mandarinka, miéko, ¢aj, sirup (A: 01,07)
Patek 9.1.2026

presnidav. sojovy rohlik, redkvickova pomazanka, mrkev, ochucené mléko ¢aj, sirup (A 01,07)
polévka gulasova (A: 01)

obéd zapecené téstoviny, kysela okurka (A: 01,03,07,10,12)

svacina chéb lu€inova pomazanka s bylinkami, hroznové vino, mléko,&aj, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhl

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

v(Os

vefejna informacni sluzba



