25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, prispévkova organizece

Jidelnice

od 20.10.2025 do 24.10.2025
Pondéli 20.10.2025

presnidav. chléb, maslo, platkovy syr, mléko, ovoce, Caj, sirup (A: 01,07)

polévka dyriova (A: 01)

obéd sekany maslovy fizek, brambor (A: 01,03,06,1 1)

svacina chléb, pomazanka drozdova, zelenina, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Utery 21.10.2025

presnidav. cerealni rohlik, pomazankové maslo, koktejl, ovoce ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka z vajecneé jisky (A: 01,03,09)

obéd svickova na smetané, houskovy knedlik (A: 01,03,07)

svacina chléb, porkova péna, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)

Streda 22.10.2025

presnidav. chléb, syrova pomazanka s rajéaty, zelenina, bila kava, Caj, sirup (A: 01,07)
polévka slepi€i pismenkova (A: 01,09)

obéd ¢ocka na kyselo, rohlik, kysela okurka (A: 01,12)

svacina chléb, pomazanka kienova, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 23.10.2025

presnidav. sojovy rohlik, pomazanka dudacka, kakao, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka zeleninova s lusténinovou ryzi (A: 01,09)

obéd milanské Spagety se syrem (A: 01,07)

svacina chléb, pomazanka z krabich tyinek, zelenina, &aj, sirup (A: 01,04,07)
Patek 24.10.2025

presnidav. houska, pomazankové maslo, vaiené vejce, zelenina, mléko (A: 01,03,07)
polévka brokolicova (A: 01,03)

obéd kufeci platek na Zampionech, ryze (A: 01)

svacina chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

V(Os

veteina Informaeni slutba



