25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

Jidelnicek

od 13.10.2025 do 17.10.2025
Pondéli 13.10.2025

presnidav. cerealni rohlik, pomazanka tvarohova s mrkvi, ovoce, mléko, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka hovézi vyvar s téstovinou (A: 01,09)

obéd buchti¢ky s kréemem (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazanka syrova, zelenina, €aj, sirup (A: 01,07)

Utery 14.10.2025

presnidav. c¢okoladovy tvaroh, ovoce, €aj, sirup (A: 07)

polévka zeleninova se syrovymi noky (A: 01,03,07,09)

obéd hovézi po cikansku, ryze (A: 01)

svacina chléb, pomazankové maslo, zelenina,&aj, sirup (A: 01,07)

Streda 15.10.2025

presnidav. chléb, vajeCna pomazanka s fedkvickou, zelenina, koktejl, ¢aj sirup (A: 01,03,07)
polévka cuketova (A: 01,03)

obéd file na kmin&, bramborova kase (A: 01,04,07)

svacina chléb, pastikova pomazanka, ovoce, €aj,sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 16.10.2025

presnidav. houska, lazefisky krém, ovoce, bila kava, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka hrachova s krutony (A: 01)

obéd pecCeny kralik na zelening&, bramborovy knedlik (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,04,07)

Patek 17.10.2025

presnidav. sojovy rohlik, budapestska pomazanka, zelenina, kakao, €aj, sirup (A: 01,07)
polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)

obéd zapecené flicky se Sunkou, michany salat (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazanka z blatackeho zlata, ovoce, €aj, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkove, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhd

Zména jidelnicku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

s

verejna informaeni sluzba



