25.matefska Skola Plzeri, Ruska 83, pfispévkova organizece

[idelnicek &

wy s # s’

od 29.09.2025 do 03.10.2025

Pondéli 29.9.2025

presnidav. chléb, pomazankové maslo, Sunka, ovoce, ochucené mléko, &aj, sirup

polévka hovézi s ryzi a hraskem (A: 01)

obéd nudle s makem a maslem, ¢aj (A: 01,07) -
svacina chléb, dudacké pomazanka, zelenina, mléko, &aj, sirup (A0f ’/‘::"'

Utery 30.9.2025

presnidav. selsky rohlik, pomazanka s ajvarem, ovoce, miéko, &aj, sirup (A’ 01:0_7) }
polévka indick& z Cervené cocky (A: 01)

obéd rybi filé pecené s citronovym pieivem, bramborova kase (A: 01 04 ,07)
svacina chléb, pomazanka pérkova, zelenina, mléko, &aj, sirup (A: 01,07)
Streda 1.10.2025 Eﬁ-
presnidav. chléb, pomazanka tomatova rybi, zelenina &aj sirup, bikava (A: ‘
polévka cesnekova (A: 01,03)
obéd segedynsky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,07,12)
svacina chléb, pomazénka fedkvickova, ovoce, mléko,&aj sirup (A: 01
Ctvrtek 2.10.2025
presnidav. tvarohovy Satecek, ovoce, kakao, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)
polévka pérkova s vejci (A: 01,03) -
ob&d pedené kufeci stehno, brambor, obloha (A: 01,07) Z—»;:“!\\P__
svacina chléb, pomazanka z ¢ervené fepy, zelenina, mléko, ¢aj, sirup\ (A: 01,07,12) -
Patek 3.10.2025
presnidav. chléb, pomazanka z michanych vajec, ovoce, miéko, ¢aj, sirup (@88
polévka kroupova (A: 01)
obéd srbské bulgurové rizoto, strouhany syr, okurka (A: 01,07,12) &
svacina chléb, lu€inova pomazanka s mrkvi, zelenina, miéko, &aj, sirup (A 01 ,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. AN
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda G ,;_fié; 7\44"“
Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhd ’ﬁ, D ——— D o
Zména jidelni¢ku vyhrazena [»,
Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani ¥/
—_— .
e

V(DS




