25.matefska Skola Plzef, Ruska 83, pfisp&vkova organizece

Jidelnicek

od 08.09.2025 do 12.09.2025
Pondéli 8.9.2025

presnidav. chléb s maslem, vejce, ovoce, miéko, &aj, sirup (A: 01,03,07)

polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09)

obéd zapecCena brokolice, brambor, rajée (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazanka tomatova rybi, zelenina, &aj, sirup (A: 01,04,07)

Utery 9.9.2025

presnidav. zapecené tousty s keCupem a syrem, zelenina, bila kava, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka slepici s nudlemi (A: 01,03,09)

obéd hovézi po orientalsku, ryZze basmati (A: 01)

svacina cerea rohlik, pomazanka z blatackého zlata, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)

Streda 10.9.2025

presnidav. ovesna kase s posypkou, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka rajska jahlova (A: 01) -1
obéd balkanska Cocka, bageta, sterilovana okurka (A: 01,12) 3 {;"
svacina chléb, droZdova pomazanka, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,03,07) o T .”' é
-4 ) U -\," ; t
Ctvrtek 11.9.2025 N
presnidav. houska, dudacka pomazanka, zelenina, koktejl ¢aj, sirup (A: 01,07) g
polévka krupicova s vejci (A: 01,03)

obéd krati kostky na Zampionech, t&stoviny (A: 01,03)

svacina chléb, masova pomazanka, ovoce, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Patek 12.9.2025

presnidav. chléb, Lucina, zelenina, kakao, ¢aj, siup (A: 01,07)

polévka ze zeleného hrasku (A: 01)

obéd Cevabcici, brambor, détska tatarka (A: 01,03,07)

svacina presnidavka, rohlik, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

v

verfe)na informactni slutba



