25.matefska skola Plzeri, Ruska 83, prispévkova organizece

Jidelnicek

od 01.09.2025 do 05.09.2025

Pondéli 1.9.2025
presnidav. oblozeny chleb, platkovy syr, ovoce, mléko, &aj, sirup (A: 01,07)

polévka bramborova (A: 01,03,09)

obéd krupicovéa kase s posypkou (A: 01,07) _

svacina chléb, tunakova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,04,07)

Utery 2.9.2025

presnidav. cerealni pecivo, Zervé s pazitkou, ovoce, bila kava, &aj, sirup (A: 01,01

polévka pohankova (A: 01,09)

obéd hovezi v rajské omacce, téstoviny (A: 01)

svacina chleb, kapiova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Streda 3.9.2025

presnidav. rohlik, nutella, ovoce, kakao, &aj, sirup (A: 01,07,08)

polévka celerova (A: 01,03,09)

obéd rybi filé a bylinkach, brambor, obloha (A: 01,04,07)

svacina chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, &aj, sirup (A: 01 07_,.. e

@ \ ¥

Ctvrtek 4.9.2025 “§ P

presnidav. sendviCova bageta, tvarohova pomazanka s rajéaty, zelenina, mié (A y
01,07) f

polévka vyvar s jatrovou ryzi (A: 01,03,09) el

obéd kure na paprice, houskovy knedlik (A: 01,03,07)

svacina chléb, kapustova pomazanka, ovoce, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Patek 5.9.2025

presnidav. vanilkovy pudink, détské piskoty,ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

polévka brokolicova (A: 01,03)

obéd dzuvecg, zeleninova obloha (A: 12)

svacina chléb, vajecna pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda
Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhti
Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

v@s

ejnd informac¢ni slu



