25.matefska Skola Plzefi, Ruska 83, pfispévkova organizece

) A

od 28.07.2025 do 31.07.2025
Pondéli 28.7.2025

presnidav. chléb, zervé, ovoce, koktejl, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka pohankova (A: 01,09)

obéd prazska hovézi peceng, ryze (A: 01)

svacina chléb, fazolova pomazanka, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)
Utery 29.7.2025

presnidav. cerea rohlik, pomazanka z cukety, ovoce, kakao, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka s drozdovym kapanim (A: 01,03,09)

obéd sekana, brambor, obloha (A: 01,03,07)

svacina chléb, Sunkova péna, zelenina,¢aj, sirup (A: 01,07)
Streda 30.7.2025

presnidav. cerealie, mléko, ovoce, koktejl, €aj, sirup (A: 01,07)
polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,09)

obéd fazolovy kotlik, peCivo (A: 01)

svacCina chléb, syrova pomazanka, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)
Ctvrtek 31.7.2025

presnidav. chléb, maslo, mléko, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka ludténinova (A: 01)

obéd kureci téstovnovy salat se zeleninou (A: 01)

svacina chléb, kienova pomazanka, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: €aje ovocné a bylinkové, voda
Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhl
Zména jidelnic¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

) sman.




