25.matefska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

Jidelnicek

od 14.07.2025 do 18.07.2025

Pondéli 14.7.2025

presnidav. chléb, pomazankové maslo, miéko, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka z Cervené Cocky (A: 01)

obéd zapeceneé rybi filé, brambor, rajée (A: 01,04,07)

svacina chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)
Utery 15.7.2025

presnidav. chléb, vajetna pomazanka, mléko, ovoce, &aj, sirup (A: 01,03,07)
polévka kvetakova (A: 01,03)

obéd veprové na kminég, ryze (A: 01)

svacina chléb, tomatova rybi pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,04,07)
Streda 16.7.2025

presnidav. chléb, pomazanka s kapii, ovoce, koktejl, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)

obéd hrachova kasSe, zelny salat, bageta (A: 01,06,11,12)

svacina chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)
Ctvrtek 17.7.2025

presnidav. chlebiCkova veka, maslo, dZem, kakao, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka z vajecne jisky (A: 01,03,09)

obéd kufe na paprice, té€stoviny (A: 01,07)

svacina chléb, pomazanka z nivy, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)

Patek 18.7.2025

presnidav. chléb, viderisky krém, mléko, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka kufeci vyvar s nudlemi (A: 01)

obéd zapecené brambory se Sunkou, okurka (A: 01,03,07)

svacina jogurt, piskoty, ovoce, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(

Zména jidelni¢ku vyhrazena ey
Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani O



