25.materska Skola Plzen, Ruska 83, pfispévkova organizece

od 14.04.2025 do 17.04.2025
Pondéli 14.4.2025

presnidav. chléb,'pomazénkové maslo, ovoce, bila kava, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd bramborovy gulas s tofu, bageta (A: 01,06,11)

svacina houska, rybi pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,04,07)

Utery 15.4.2025

presnidav. domaci lipanek, piSkoty, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka zelfnacka (A: 01,12)

obéd babiccino kufe (A: 01) _

svacina chléb, pomazanka z le€a, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

Stireda 16.4.2025

presnidav. selsky rohlik, tvarohova pomazanka s pazitkou, koktejl, zelenina, ¢aj, sirup 1,07)
polévka vlogkova (A: 01,09) &
obéd hovézi po mexicku, hraskova ryze (A: 01,07)

svacina chléb, vaje€na pomazanka, ovoce, &aj, sirup (A: 01,03)

Ctvrtek 17.4.2025

presnidav. topinka s Cesnekovym syrem, zelenina, mléko, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka Spenatova (A: 01,03)

obéd bramborovy knedlik s cibulkou, salat z kyselého zeli (A: 01,03,12)
svacina cerea rohlik, pohankova pomazanka, ovoce, €aj, sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢&isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

3 Strava-cz




