25.matefska $kola Plzen, Ruska 83, prispévkova organizece

) /v

od 31.03.2025 do 04.04.2025

Pondéli 31.3.2025

presnidav. chléb, Eesnekova pomazanka, zelenina, mléko, Caj, sirup (A: 01,07)
polévka z vajecné jisky (A: 01,03,09)

obéd Cocka s grilovanou zeleninou, bageta (A: 01,11)

svacina chléb, pomazanka z kukufice, ovoce, Caj, sirup (A: 01,07)

Utery 1.4.2025

presnidav. zapecené tousty s keGupem a syrem, ovoce, bila kava, Caj, sirup (A: 01,07)
polévka dynova se slune¢nicovymi seminky (A: 01)

obéd smazené rybi filé, brambor, obloha, dZus (A: 01,03,04,06,07,11)

svacina chléb, Zampionova pomazanka, zelenina, Caj, sirup (A: 01,07)

Streda 2.4.2025

presnidav. houska, nuttelova pomazanka, ovoce, kakao, ¢aj, sirup (A: 01,07,08)
polévka dribeZi vyvar s téstovinou (A: 01,07,09)

obéd klopsy v rajské omacce, lusténinové téstoviny (A: 01,03,06,1 1)

svacina chléb, pérkova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 3.4.2025

presnidav. jogurt, cerealie, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka kapustova (A: 01,03)
obéd pIinény kufeci zavitek se Spenatem, Stouchané brmbory, rajée (A: 01,03,07) &nt
svacina chléb, kapiova pomazanka s vajitkem, zelenina, &aj, sirup (A: 01,03,07)
Patek 4.4.2025

presnidav. cerea rohlik, pomazanka z pecené zeleniny, zelenina, koktejl, Caj, sirt
polévka z Gervené ocky (A: 01) o ‘

obéd grenadyrsky pochod, polniéek (A: 07) v ) 5
svaéina chiéb, pomazanka z makrely, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,04,07) ¢ 14 ;

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkove, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh
Zména jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

A



