Ry Z95.matefska skola Plzen, Ruska 83, pFispévkova organizece
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Pondéli 10.3.2025 -

presnidav. toustovy celozrnny chiéb, lugina s pazitkou, ovoce miéko, Caj, sifip (A:
01,07) 0
polévka ze Zlutého hrachu zahu$téna cuketou e
obéd boloriské $pagety sypané strouhanym syrem (A: 01,07
svacina chléb, pomazanka z tres&ich jater, zelenina, &aj, sirup (A: 0

Utery 11.3.2025

presnidav. selsky rohlik, videfisky krém, zelenina, koktejl, &aj, siru 0 (A
oy polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,09)
o obéd kufe na paprice, houskovy knedlik (A: 01,07)
svacina chléb, pomazanka z grilované cukety, ovoce, &aj, sirup 1

i Streda 12.3.2025 3
3'3"« presnidav. cibulovy chléb, Zerve, ovoce, bila kava, ¢aj, sirup (A: 01,0 )
polévka s drozdovym kapanim (A: 01 ,03) -
obéed rybi filé na zelenin&, brambor (A: 01,04,07)
o svacina chiéb, Spenatova pomazanka, zelenina, Caj, sirup (A: 01,04)
s Ctvrtek 13.3.2025 4
“%  presnidav. topinky, zelenina, miéko, ¢aj, sirup (A: 01,07)
A% polévka rajska s tarhoriou (A: 01)

e obéd cizrnova kase, &ervena fepa, bageta (A: 01,12)
L svacina ovocna kapsicka, piskoty, ovoce, Caj, sirup (A: 01,03)

e Patek 14.3.2025

Said presnidav. pribinacek, rohlik, ovoce, Caj, sirup (A: 01,07)
{‘:@ polévka ryzova (A: 01 ,09) i
":‘S obéd veprova panenka na Zampionech, $touchané brambory (A:C
L.‘:ﬁ;k} svacina chléb, fazolova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07\_] ‘
L Jidio obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. e
ke “: Celodenni pitny rezim: Caje ovocné a bylinkové, voda

&*;‘,' Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhd

p Zmena jidelni¢ku vyhrazena

Ay Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani
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