25.matefska Skola Plzefi, Ruska 83, pfispévkova organizece

Jidelnicek

od 25.11.2024 do 29.11.2024
Pondéli 25.11.2024

presnidav. chléb, maslo, platkovy syr, zelenina, mléko, Caj, sirup (A: 01,07)
polévka krupkova (A: 01,09)

obéd segedynsky gulas, kynuty knedlik (A: 01,03,07,12)

svacina chléb, pomazanka s vajickem, ovoce, Caj, sirup (A: 01,03,07)

Utery 26.11.2024

presnidav. selsky rohlik, pomazanka ze steril. kukufice, zelenina, bila kéva, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka rajska s ovesnymi vioGkami (A: 01)

obéd hrachova kase, bageta, salat z cervené repy (A: 01,12)

svacina chléb, kveétakova pomazanka, ovoce, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Streda 27.11.2024

presnidav. chléb, tvarohova pomazanka s rajéaty, ovoce, kakao, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka Spenatova (A: 01,03,07)

obéd kriti fizek, bramborovy salat (A: 01,03,06,07,11,12)

svacina chléb, pohankova pomazanka zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 28.11.2024

presnidav. houska, pomazanka z makrely, zelenina, koktejl, ¢aj, sirup (A: 01,04,07)
polévka s cizrnovym kapanim (A: 01,03,09)

obéd Stépanska hovézi peceng, jasminova ryze (A: 01,03)

svacina chléb, pomazanka z ¢ervené fepy, ovoce, Caj, sirup (A: 01,07,12)
Patek 29.11.2024

presnidav. domaci pribinacek, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka z Cervené Cocky (A: 01)

obéd kureci stehna na zelenin&, brambor, zel. salat (A: 01,07)

svacina cerea houska, drozdova pomazéanka, zelenina, Caj, sirup (A: 01, )
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla

Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhd
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani
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