25.matefska skola Plzeri, Ruska 83, prispévkova organizece

Jidelnicek

od 18.11.2024 do 22.11.2024
Pondéli 18.11.2024

presnidav. chléb, maslo, fedkvicky, zelenina, miéko, Caj, sirup (A: 01,07)

polévka zeleninovy vyvar se syrovym kapanim (A: 01 ,03,07,09)

obéd hovézi tokan, téstoviny (A: 01)

svacina chléb, pomazanka z Eervené &odky, ovoce, Caj, sirup (A: 01,07)

Utery 19.11.2024

presnidav. selsky rohlik, tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, ovoce, koktejl, ¢aj, sirup (A:
01,07)

polévka kapustova s ryzi (A: 01)

obéd treska po mlynarsku, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem (A: 01 ,04,07)

svacina chléb, pomazanka z tofu, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)

Strfeda 20.11.2024

presnidav. chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, bila kava, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka bramborova (A: 01,09)

obéd dukatové buchticky s krémem (A: 01 ,03,07)

svacina houska, pomazanka z tresgich jater, zelenina, Caj, sirup (A: 01,04,07)

Ctvrtek 21.11.2024

presnidav. chléb, pomazanka z kunovjanky, zelenina, miéko, Caj, sirup (A: 01,07)

polévka cizrnova (A: 01)

obéd veprové po selsku, brambor, baby karotka (A: 01,07)

svacdina cerea rohlik, pomazanka z blatackého zlata, ovoce, ¢aj, sirup (A: Ah

Patek 22.11.2024 '

presnidav. mlécna kase s posypkou, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)

polévka z vajecné jisky (A: 01,03,07)

obéd zeleninové bulgurové rizoto (A: 01,09)

svacina chléb, drozdova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druh(

Zmena jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

alRAVA



