25.matef'ska Skola Plzef, Ruska 83, prispévkova organizece

Jidelnicek

7 ke

P
el
Sk

od 11.11.2024 do 15.11.2024
Pondéli 11.11.2024

presnidav. chléb, tvarohova pomazanka s kapii, ovoce, mléko, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd bolonské Spagety, strouhany syr (A: 01,07)
svacina chléb, pohankova pomazanka, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)
Utery 12.11.2024
presnidav. selsky rohlik, pomazanka ze strouhaného syra, ovoce, koktejl, &aj, sirup (A: 01,07)
polévka hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,09)
obéd pecené kachni stehno, kyselé zeli, bramborové $palicky (A: 01,03,12) u
svacina chléb, Cesnekova pomazanka, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07) ?j”y
Stieda 13.11.2024 ’
presnidav. chléb, brokolicova pomazanka, zelenina, bila kava, &aj, sirup (A: 01,03,07)
polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)
obéd veproveé na kming, ryze (A: 01)
svacina chléb, pérkova pomazanka, ovoce, &aj, sirup (A: 01,07)
Ctvrtek 14.11.2024
presnidav. cerealie, mléko, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka krém ze zeleného hrasku s krutony (A: 01) ¥
obéd zapecCena brokolice, brambor, rajée (A: 01,03,07)
svacina chléb, masova pomazanka, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,03,07,10)
Patek 15.11.2024
presnidav. houska, vlaSska pomazanka, ovoce, kakao, &aj, sirup (A: 01,03,07,10,12)
polévka celerova (A: 01,03,09)
obéd fazolovy kotlik s bramborem a zeleninou, bageta (A: 01)
svacina chléb, pomazanka z cukety, zelenina, &aj, sirup (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda ‘ ‘ %‘f‘
Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhtl y - \ﬁé"}
Zména jidelni¢ku vyhrazena - > Q‘;{{_}\"
Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani " * X
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