25.matefska Skola Plzer, Ruska 83, pfispévkové organizece
%

od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

presnidav. chléb, syrova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka se Spaldovymi nocky (A: 01,03,07,09)

obéd hovézi maso v rajské omacce, té€stoviny (A: 01)

svacina chléb, pomazénka z le€a, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

Utery 22.10.2024

presnidav. selsky rohlik, pomazanka Rozhuda, ovoce, koktejl, ¢aj, sirup (A: 01,07)
polévka celerova (A: 01,03,09)

obéd cocka se zeleninou, bageta (A: 01,12)

svacina chléb, hermelinova pomazanka, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)
Streda 23.10.2024

presnidav. chléb, pomazanka ze sterilované kukufice, zelenina, bila kava,&aj, sirup (A: 01,07)
polévka drozdova (A: 01,03,07,09)

obéd kvétakové placicky, brambor, kompot (A: 01,03,07)

svacina chléb, vajickova pomazanka, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)

Ctvrtek 24.10.2024

pfesnidav. mlécna kase s posypkou, ovoce, €aj, sirup (A: 01,07)

polévka pohankova (A: 01,09)

obéd dusena mrkev s kratim masem, rozpek (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazéanka ze zeleného hrasku, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,07)
Patek 25.10.2024

presnidav. chléb, zervé, ovoce, kakao, ¢aj, sirup (A: 01,07)

polévka dyfova s prazenymi seminky (A: 01)

obeéed holandsky fizek, bramborova kase, sojovy salat (A: 01,03,06,07,11)
svacina cerea hvézditka, pomazanka z rybiho filé, zelenina, ¢aj, sirup (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Celodenni pitny rezim: ¢aje ovocné a bylinkové, voda

Zelenina a ovoce: denné na vybér z vice druhl

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Strava je k okamzité konzumaci bez skladovani

v(Os

vete/na Informaeni sluzba



